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Mit dem Grunderzentrum physio-START unterstitzt der IFK Physiotherapeuten, die sich selbststandig machen moéchten. Dirk
Sennert hat in diesem Jahr eine Physiotherapiepraxis ibernommen und erzahlt im Interview mit dem Bundesverband, wie die
Beratung von physio-START ihm dabei geholfen hat.

Herr Sennert, vor Kurzem haben Sie eine Praxis im Dortmunder Siidwesten tilbernommen. Konnen Sie uns erzahlen, wie
es dazu kam?

Dirk Sennert: Die Praxis, die ich bernommen habe, besteht bereits seit 2012. Genauso lange bin ich dort als Praxisleiter
angestellt gewesen — die Praxis war also eigentlich schon immer mein Baby. Vor zirka zwei Jahren hat mich mein ehemaliger
Chef gefragt, ob ich mir vorstellen kdnnte, die Praxis zu tibernehmen. Da habe ich natirlich sofort Ja gesagt! Anfang 2020 haben
wir uns dann konkret zusammengesetzt, haben die Ubernahme aber aufgrund von Corona doch noch etwas verschoben. Anfang
dieses Jahres haben wir dann den Ubergabetermin fiir Juni 2021 festgelegt. Die Praxis lag mir schon immer sehr am Herzen, da
wollte ich nie weg. Daher stand eine Neugriindung fuir mich auch nie zur Debatte.

Sie haben es bereits angesprochen: Sie sind wahrend der (immer noch aktuellen) Corona-Pandemie in die
Selbststandigkeit gestartet. Hatten Sie keine Bedenken, dass das Probleme geben kann?

Dirk Sennert: Ich fir meinen Teil muss sagen, dass ich mich an diesen Zustand schon gewohnt habe. Es geht ja auch kaum
anders. Aber ich fand es sehr fair von meinem ehemaligen Arbeitgeber, dass er mir 2020 keine Praxis tibergeben wollte, die
durch die Pandemie wirtschaftlich stark belastet war. Ich glaube zwar, dass wir noch eine Welle bekommen, aber diese aufgrund
der steigenden Impfquote nicht mehr so gravierend wird. Ich bin ein positiv denkender Mensch und befiirchte keine



Auswirkungen fir meine Praxis.
Wie konnte der IFK Sie bei der Praxisiibernahme unterstiitzen?

Dirk Sennert: Ich war bereits von 2010 bis 2017 im IFK, da sich die Mitgliedschaft fir mich durch die Verguinstigungen bei
Fortbildungen auch als angestellter Physiotherapeut gelohnt hat. Schon damals war ich sehr zufrieden mit der Arbeit des
Verbands. Bei der Praxisiibernahme habe ich mich daran erinnert. Genial fand ich, dass mir tiber das Griinderzentrum physio-
START alle Antrdge zugeschickt wurden. Ich brauchte mich quasi um nichts mehr kimmern. Da war ich sehr positiv Uberrascht.
Mir wurde immer schnell geholfen. Gerade zu Beginn hatte ich einige Rechtsfragen, unter anderem zu meinem Mietvertrag. Und
auch im Gewerbebereich gab es einige Dinge, mit denen ich nicht alleine zurechtkam. Da habe ich mich tber den IFK rechtlich
abgesichert, weil ich privat fiir so etwas keinen Ansprechpartner hatte. Auch in Zukunft werde ich mich weiterhin bei solchen
Themen an den Verband wenden.

Néhere Informationen zu den Angeboten von physio-START finden Sie hier.


https://ifk.de/verband/physio-start

