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Und wieder neigt sich ein Jahr dem Ende zu – die Themen, mit denen sich die Physiotherapie aktuell beschäftigt, jedoch nicht.
Somit ist auch unsere letzte physiotherapie-Ausgabe des Jahres 2026 prall gefüllt mit spannenden Neuigkeiten aus der
Berufspolitik, interessanten Wissenschaftsartikeln sowie Berichten aus der Praxis. 

Bis Ende Dezember soll der zweite Bericht der FinanzKommission Gesundheit vorliegen, der die Grundlage für Strukturreformen
im eigentlichen Sinne sein könnte. In der Zwischenzeit sind weitere Gesetzesentwürfe in Arbeit, wie beispielsweise das
Hilfsmittel- und Bürokratieabbaugesetz (HiB). Wie hoch der bürokratische Aufwand in Physiotherapiepraxen ist und welche
Chancen das geplante Gesetz hat, lesen Sie im Interview mit Ute Repschläger, Vorstandsvorsitzende des IFK, ab Seite 12.

Körperliche Nähe ist ein zentraler Bestandteil der physiotherapeutischen Arbeit. Gerade diese Nähe kann allerdings
Grenzüberschreitungen begünstigen. Für Deutschland lagen bislang jedoch kaum empirische Daten vor, wie häufig solche
Situationen von Physiotherapeutinnen erlebt werden. Sandy Vanessa Schlie hat sich daher in ihrer Abschlussarbeit diesem
Thema gewidmet und eine quantitative Querschnittsstudie durchgeführt. Für ihre Arbeit wurde sie mit dem IFK-
Wissenschaftspreis 2026 ausgezeichnet. Eine Zusammenfassung der Ergebnisse lesen Sie ab Seite 22.

Zeitdruck, vermeintliche Autorität, Stress und Erschöpfung: Wie schnell diese Komponenten zu einer voreiligen und
folgenreichen Entscheidung führen können, zeigt das Erlebnis unseres Mitglieds Julia Bach. Mit ihrem Erfahrungsbericht möchte
sie andere Inhaber über das Thema Widerrufsrecht aufklären und für dubiose Anrufe sensibilisieren. Mehr dazu und wie Sie sich
in einem solchen Fall wehren können, lesen Sie ab Seite 32.

Diese und viele weitere Artikel lesen Sie in unserer aktuellen Ausgabe der physiotherapie. Viel Freude beim Lesen! 

IFK-Mitglieder bekommen die neue Ausgabe des IFK-Fachmagazins physiotherapie kostenlos per Post zugestellt.
Online ist die Novemberausgabe kostenlos hier zu lesen.

 

https://www.ifk.de/sites/default/files/redaktion/anhaenge/physiotherapie%206-2026.pdf

